
 

 
 

受験資格取得に必要な科目と単位  

本学は日本生理人類学会より認定を受けた指定校です。そのため、所定の科目と必要単位数を修得している場合、

アメニティスペシャリスト（生理人類士２級）とアメニティコーディネーター（生理人類士準１級）の受験資格が得られま

す。在学中でも受験が可能です。 

本学正科生として在籍しつつ、科目等履修生として受験資格に必要な科目を修得した場合、あるいは、科目等履修

生として所定単位を修得した場合も受験資格があります。 

また、本学で生理人類士の受験資格に必要な科目を修得し、既にご卒業された方も受験資格があります。（指定校に

在籍しているものとみなし、受験が可能です。） 

 

⚫ 受験資格要件 

以下の[１]から[４]の要件を全て満たすこと。 

 

＜日本生理人類学会 HP より抜粋＞ 

［１］ 生理人類学に関する科目について 2 単位以上を取得していること。生理人類学が開講されていない教育機

関にあっては、［２］の中の 4単位をもってこれに充てることができる。 

［２］ 人間科学系科目（例えば生理学、医学、生物学、衛生学、人間工学、感性科学等）、生活科学系および家政

学系科目（例えば衣生活学、食生活学、住生活学、生活科学等）の中から、8単位以上を取得していること。 

［３］ 福祉系科目（例えば老人福祉論、社会福祉論、看護学等）、情報処理系科目（例えば情報処理、消費者情報

論等）、行動科学系科目（例えば人間行動論、コミュニケーション論、人間関係論等）の中から、4 単位以上を

取得していること。 

［４］ 人文・社会科学系科目（例えば哲学、社会学、法学、心理学、文化人類学等）の中から、2 単位以上を取得し

ていること。 

 

具体的には下記の「受験資格取得に必要な科目と単位表」の区分［２］［３］［４］の３つの科目群から、１８単位以上を

修得済であること。 

 

⚫ 受験資格取得に必要な科目と単位表 

令和５年８月現在。資格取得要件は変更される場合があります。 

科目群 

受験要

件単位

数 

科目名（注 1） 学修方法 単位数 備考 

区分［２］ 

人間科学系・生活

科学系・家政科学

系科目 

１２単位 

以上 

生理心理学 T 4  

産業・組織心理学 ST/R 4   

人間生活工学 R 4   

精神医学 T 2 H18 より区分［3］→区分［2］へ変更 

脳とからだの心理学 R 2 H28 より追加 

医学概論（自己育成） 

【R3 まで 医学一般】 
T 2 

R4.4.1 より科目名変更 

H28 より追加 

医学概論 T 2 R5 より追加 

環境デザイン論 ※ SR 4 H18 より追加 

人間科学概論※ ST 2 R5 より追加 

心と体の健康※ T 2 R5 より追加 

区分[３] 

福祉系・情報処理

系・行動科学系科

目 

４単位 

以上 

メディアコミュニケーション１ ※ R 2   

メディアコミュニケーション２ ※ T 2   

メディアコミュニケーション３ ※ R 2   

メディアコミュニケーション４ ※ R 2   

特別支援教育 

【R5 まで 障害児教育】 
R 2 

H28 より追加 

R6.4.1 より科目名変更 



 

 
 

家族関係論 ST/T 4 H28 より追加 

行動療法 ST/T 4 H22 より追加 

障害者福祉（自己育成） 

【R3 まで 障害福祉】 
T 2 

R4.4.1 より科目名変更 

H28 より追加 

障害者福祉 T 2 R5 より追加 

児童・家庭福祉（自己育成） 

【R3 まで 児童・家庭福祉制度】 
T 2 

H28 より追加 

R4.4.1 より科目名変更 

児童・家庭福祉 T 2 R5 より追加 

保健医療と福祉（自己育成） 

【R4 まで 保健医療制度】 
T 2 

R5.4.1 より科目名変更 

H28 より追加 

保健医療と福祉 T 2 R5 より追加 

区分［４］ 

人文・社会科学系

科目 

２単位 

以上  

人間論 ST/T 4   

人間論 S 2 R5 より追加 

心理学概論 T 4  

社会心理学 T 4   

環境心理学 T 4 H18 より区分［2］→区分［4］へ変更 

キャリア・マネジメント論   4 廃止 

産業カウンセリング S 2 H20 より追加 

労働法 T 2 H21 より追加 

心理アセスメント法 T 4 H28 より追加 

医療心理学 TR 4 H28 より追加 

キャリア・デザイン学 T 2 H28 より追加 

日常学習の心理学 R 2 H28 より追加 

認知行動アプローチの心理学  R 2 H28 より追加 

社会福祉調査の基礎（自己育成）【R3 ま

で 社会調査】 
T 2 

R4.4.1 より科目名変更 

H28 より追加 

社会福祉調査の基礎 T 2 R5 より追加 

発達心理学１ T 2 H28 より追加、Ｒ3 より廃止 

発達心理学２ T 2 H28 より追加、Ｒ3 より廃止 

発達心理学 T 4 R5 より追加 

教育相談（カウンセリング含む）【小】   2 H28 より追加、H31 より廃止 

教育相談（カウンセリング含む）【中・高】   2 H28 より追加、H31 より廃止 

教育相談 T 2 R1 より追加 

カウンセリング論 SR 4 H28 より追加 

カウンセリング演習 SR 4 H28 より追加 

グリーフケア・トラウマケア TR 2 H28 より追加 

死生学 T 4 H28 より追加 

老年学 TR 4 H28 より追加 

エンド・オブ・ライフケア R 2 R5 より追加 

合計 １８単位以上 

※共通科目であり、３年次編入学生は履修できません。 

  


