
《心理学専攻 ３年次編入生　スタンダード心理学コース》　初年度学修計画モデル

　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

①スクーリングなしの学修計画モデル（メディア授業あり） ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

心理測定法 〇 STR/TR 4 2 ● T①～④ T⑤～⑧ R⑤ 単 学修方法「TR」を選択した場合

学習心理学 - T 4 - - T①② T③④ 単

生理心理学 - T 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

教育心理学 〇 ST/T 4 2 ● T①② T③～⑤ 単 学修方法「T」を選択した場合

発達心理学 - T 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

臨床心理学 - T 4 - - T①～⑭ T⑮～㉘ 単

社会心理学 - T 4 - - T①② T③④ 単

環境心理学 - T 4 - - 来年度以降の受講を検討

心理学実験実習１ - R 2 - - R① R② R③ R④ R⑤ 単

選択

選択



《心理学専攻 ３年次編入生　スタンダード心理学コース》　初年度学修計画モデル

　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

②スクーリングを中心に履修する学修計画モデル ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - TR 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

心理測定法 〇 STR/TR 4 2 ● S T①～④ R⑤ 単
学修方法「STR」を選択した場合
スクリーングは他の日程も選択可
メディア授業も選択可

学習心理学 - T 4 - - T①② T③④ 単

生理心理学 - T 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

教育心理学 〇 ST/T 4 2 ● S T①② T③ 単
学修方法「ST」を選択した場合
メディア授業も選択可

発達心理学 - T 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

臨床心理学 - T 4 - - T①～⑭ T⑮～㉘ 単

社会心理学 - T 4 - - T①② T③④ 単

環境心理学 - T 4 - - 来年度以降の受講を検討

心理学実験実習１ - R 2 - - R① R② R③ R④ R⑤ 単

選択

選択



《心理学専攻 ３年次編入生　臨床発達心理コース》　初年度学修計画モデル

　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

①スクーリングなしの学修計画モデル（メディア授業あり） ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

臨床発達心理学 - TR 4 - - T①〜④ R⑤ 単

家族関係論 〇 ST/T 4 2 ● T①② T③④ 単 学修方法「T」を選択した場合

発達心理学 - Ｔ 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

心理測定法 〇 STR/TR 4 2 ● T①〜④ R⑤ 単 学修方法「TR」を選択した場合

心理教育評価 〇 ST/T 4 2 - T①② T③④ 単 学修方法「T」を選択した場合

教育心理学 〇 ST/T 4 2 ● T①② T③～⑤ 単 学修方法「T」を選択した場合

学校カウンセリング 〇 SR/R 4 2 ● R① R② R③ 単 学修方法「R」を選択した場合

教育相談 - T 2 - - T①② 単

行動療法 〇 ST/T 4 2 - 来年度以降の受講を検討

選択

選択



《心理学専攻 ３年次編入生　臨床発達心理コース》　初年度学修計画モデル

　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

②スクーリングを中心に履修する学修計画モデル ２０２５年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

臨床発達心理学 - TR 4 - - T①〜④ R⑤ 単

家族関係論 〇 ST/T 4 2 ● T①② T③④ 単 M 学修方法「ST」を選択した場合

発達心理学 - Ｔ 4 - - 来年度以降の受講を検討

心理測定法 〇 STR/TR 4 2 ● S T①〜④ R⑤ 単
学修方法「STR」を選択した場合
メディア授業も選択可
スクーリングは他の日程も選択可

心理教育評価 〇 ST/T 4 2 - S T①② 単 学修方法「ST」を選択した場合

教育心理学 〇 ST/T 4 2 ● M T①② T③ 単
学修方法「ST」を選択した場合
スクーリングも選択可

学校カウンセリング 〇 SR/R 4 2 ● S R① R② 単
学修方法「SR」を選択した場合
スクーリングは他の日程も選択可

教育相談 - T 2 - - T①② 単

行動療法 〇 ST/T 4 2 - S T①② 単
学修方法「ST」を選択した場合
スクーリングは他の日程も選択可

選択

選択



　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

①スクーリングなしの学修計画モデル（メディア授業あり） ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

カウンセリング論 - SR 4 2 ● M R① R② 単 スクーリングも選択可

心理療法 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

心理測定法 〇 STR/TR 4 2 ● T①〜④ R⑤ 単 学修方法「TR」を選択した場合

臨床心理学 - T 4 - - T①～⑭ T⑮～㉘ 単

パーソナリティ心理学 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

心理アセスメント法 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

精神医学 - T 2 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

行動療法 〇 ST/T 4 2 - T①② T③④ 単 学修方法「T」を選択した場合

犯罪心理学 〇 SR/R 4 2 - 来年度以降の受講を検討

《心理学専攻 　３年次編入生　カウンセリングコース》　初年度学修計画モデル

選択

選択



　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

《心理学専攻 　３年次編入生　カウンセリングコース》　初年度学修計画モデル

②スクーリングを中心に履修する学修計画モデル ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

カウンセリング論 - SR 4 2 ● S R① R② 単
他の日程も選択可
メディア授業も選択可

心理療法 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

心理測定法 〇 STR/TR 4 2 ● T①〜④ S R⑤ 単
学修方法「STR」を選択した場合
スクーリングは他の日程も選択可
メディア授業も選択可

臨床心理学 - T 4 - - T①～⑭ T⑮～㉘ 単

パーソナリティ心理学 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

心理アセスメント法 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

精神医学 - T 2 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

行動療法 〇 ST/T 4 2 - T①② S 単
学修方法「ST」を選択した場合
スクーリングは他の日程も選択可

犯罪心理学 〇 SR/R 4 2 - 来年度以降の受講を検討

選択

選択



　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

①スクーリングなしの学修計画モデル（メディア授業あり） ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

精神医学 T 2 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

医療心理学 TR 4 - - R① Ｔ②③ R④ 単

医学概論（自己育成） T 2 - - 来年度以降の受講を検討

臨床心理学 T 4 - - T①～⑭ T⑮～㉘ 単

生理心理学 T 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

カウンセリング論 SR 4 2 ● M R① R② 単 スクーリングも選択可

生命倫理 T 4 - - T①② T③ 単

死生学 T 4 - - T①② T③④ 単

エンド・オブ・ライフケア R 2 - - R① R② 単

グリーフケア・トラウマケア TR 2 - - T①② R① 単

保健医療と福祉（自己育成） T 2 - - 来年度以降の受講を検討

《心理学専攻  ３年次編入生　看護・医療心理コース》　初年度学修計画モデル

選択

選択
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　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

《心理学専攻  ３年次編入生　看護・医療心理コース》　初年度学修計画モデル

②スクーリングを中心に履修する学修計画モデル ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

精神医学 T 2 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

医療心理学 TR 4 - - R① Ｔ②③ R④ 単

医学概論（自己育成） T 2 - - 来年度以降の受講を検討

臨床心理学 T 4 - - T①～⑭ T⑮～㉘ 単

生理心理学 T 4 - - T①〜③ T④⑤ 単

カウンセリング論 SR 4 2 ● S R① R② 単
メディア授業も選択可
スクーリングは他の日程も選択可

生命倫理 T 4 - - T①② T③ 単

死生学 T 4 - - T①② T③④ 単

エンド・オブ・ライフケア R 2 - - R① R② 単

グリーフケア・トラウマケア TR 2 - - T①② R③ 単

保健医療と福祉（自己育成） T 2 - - 来年度以降の受講を検討

選択

選択
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《心理学専攻 ３年次編入生　産業カウンセリング/キャリア・コンサルティングコース》　初年度学修計画モデル

　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

①スクーリングなしの学修計画モデル（メディア授業あり） ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

生理心理学 - T 4 - - T①② T③④ 単

産業・組織心理学 〇 SR/R 4 2 ● R① R② R③ R④ 単 学修方法「R」を選択した場合

パーソナリティ心理学 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

カウンセリング論 - SR 4 2 ● M R① R② 単 スクーリングも選択可

心理療法 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

心理アセスメント法 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

キャリア概論 - T 2 - - T①〜③ T④〜⑦ 単

産業カウンセリング - S 2 2 - 来年度以降の受講を検討

労働法 - T 2 - - T①② T③～⑤ 単

精神医学 - T 2 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

保健医療と福祉（自己育
成）

- T 2 - -

選択

選択



《心理学専攻 ３年次編入生　産業カウンセリング/キャリア・コンサルティングコース》　初年度学修計画モデル

　※この学修計画はあくまで一例であり、履修科目を指定しているものではございません。履修登録されている科目からご自身で履修する科目を選んでください。

　※スクーリング（メディア授業）は別途申込手続きが必要です。申込期間については、スクーリング申込日程表をご確認ください。

　※年間40単位の修得を目指した場合の学修計画モデルを提示しています。

 ＊レポート提出最終締め切り　2027年1月19日正午　*メディア授業最終視聴期限　2027年1月19日正午　＊WEB試験最終日　2027年2月11日

　　注）科目によって、レポートの提出期間を別途定めている場合があります。必ず、各科目のスタディガイドを確認してください。

②スクーリングを中心に履修する学修計画モデル ２０２６年度 春入学版

必
・
選

科目名

方
法
選
択

学
修
方
法

科
目
単
位

S
単
位

メ
デ
ィ
ア

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 備考

必修 仏教（自己を見つめる） - SR 4 2 ● M R① R② 請 メディア授業のみ開講

大学基礎 - T 1 - - T・単（R）

SDGs基礎 - T 1 - - T①② 単

必修 心理学概論 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

生理心理学 - T 4 - - T①② T③④ 単

産業・組織心理学 〇 SR/R 4 2 ● M R① R② 単
学修方法「SR」を選択した場合
スクーリングも選択可

パーソナリティ心理学 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

カウンセリング論 - SR 4 2 ● S R① R② 単
メディア授業も選択可
スクーリングは他の日程も選択可

心理療法 - T 4 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

心理アセスメント法 - T 4 - - T①〜④ T⑤〜⑧ 単

キャリア概論 - T 2 - - T①〜③ T④〜⑦ 単

産業カウンセリング - S 2 2 - S スクーリングは他の日程も選択可

労働法 - T 2 - - 来年度以降の受講を検討

精神医学 - T 2 - - T①〜③ T④〜⑥ 単

保健医療と福祉（自己育
成）

- T 2 - - 来年度以降の受講を検討

選択

選択


